
 

 

 

Designação do Projeto     I    Ampliação do Lar de Idosos da Santa Casa da Misericórdia de V. N. de Poiares 

Código do Projeto I     Programa de Alargamento da Rede de Equipamentos Sociais – 3ª Geração 

Data de Submissão da Candidatura  I   23/11/2020 

Data Início da Realização Projeto  I   31/08/2020 

Data da Execução Projeto   I    19/05/2024 

Investimento Aprovado    1.587.170,51 €  € 

Infraestruturas e Fiscalização Obra    I      1.502.996 € 

Equipamento Móvel    I     84.370 €  

Financiamento Público    I    727.690 € 

Por forma a responder às crescentes necessidades sociais dos utentes da Estrutura Residencial para Idosos a 

Irmandade de Nossa Senhora das Necessidades, apresentou um projeto para Ampliação do atual Edifício da 

Quinta das Camélias, bem como da Beneficiação e melhoria dos serviços e instalações existentes. 

A ampliação consiste na construção de um novo edifício, que terá 3 pisos: o piso 0 para Lavandaria, o piso 1 

para a Clínica de Medicina Física e de Reabilitação e o piso 2 será para a criação de 13 quartos duplos, todos 

com instalações sanitárias e devidamente adaptadas, uma sala de enfermagem, um arrumo para roupas 

limpas e outro para despejo e guarda sujos, contribuindo para a melhoria das condições de conforto e bem-

estar dos utentes. Deste modo, foram definidos os seguintes objetivos estratégicos: 

1. Aumentar a qualidade de oferta do serviço de Estrutura Residencial para Pessoas Idosas, pela melhoria das 

condições do edificado; 

2. Melhorar o conforto e bem-estar dos utentes em ERPI através da criação de novos quartos duplos, 

permitindo a reorganização funcional dos utentes pelo número de quartos, ou seja, alguns dos quartos 

desocupados passarão a ser duplos em vez de triplos e outros individuais em vez de duplos; 

3. Criar espaços de lazer e de fruição dos residentes, promovendo um envelhecimento ativo com saúde e 

autonomia; 

4. Criação de uma clínica de medicina física e de reabilitação por forma a desenvolver cuidados especializados 

e evolutivos com vista à reabilitação física e neurológica dos utentes, respondendo às necessidades quer dos 

utentes da instituição/concelho quer de utentes de municípios limítrofes, proporcionando e potenciando uma 

melhoria na qualidade de vida destes; 

5. Ao nível da lavandaria e dos serviços de fisioterapia, que atualmente funcionam em locais obsoletos e com 

elevado risco para os seus utilizadores e utentes, pretende-se melhorar as infraestruturas existentes, 

aumentando a qualidade, conforto e segurança dos utentes e funcionários; 

6. Proporcionar serviços permanentes e adequados à Pessoa Idosa, numa perspetiva biopsicossocial, com vista 

à manutenção da sua autonomia e independência e o respeito pela sua individualidade e privacidade; 

7. Melhorar a oferta a nível concelhio e regional no âmbito dos serviços de apoio a idosos, assim como a 

acessibilidade a todos os utilizadores do equipamento social (utentes, familiares e funcionários); 


